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รวบรวม • ขอ้มลูการป่วย ของผ ูป้่วย

คน้หา • ขอบเขตการกระจายของโรค ในคน

เก็บ • วตัถตุวัอยา่ง สิ่งสง่ตรวจ

ควบคมุโรค • กาํหนดแนวทาง / มาตรการปฏิบตัิ

รายงาน • เขียนรายงาน
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สอบสวนหาขอ้มลูรายละเอียด ผูป้่วย และผูส้มัผสัโรค

แบบสอบสวนเฉพาะราย เพื่อศึกษาทางระบาดวิทยา และวิเคราะหส์ถานการณ์

• แบบรายงาน 506 และแบบสอบสวนเพิ่มเตมิ

เป็นเครื่องมอืในการรวบรวมขอ้มลู ผป. แตล่ะราย 

ขณะสอบสวน

เพื่อควบคมุโรคทนัที

• กรณีเป็นโรคสาํคญัตามประกาศ กสธ.

• โรครนุแรง มอีตัราตายสงู, โรคอบุตัใิหม-่อบุตัซิํา้

แมพ้บเพียง 1 ราย ตอ้งดาํเนนิการสอบสวนโรค !!!
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คน้หา : ขอบเขตการกระจายของโรคในคน

ผูส้มัผสั ในครอบครวั : สมาชิกในครอบครวั

ในชมุชน : เพื่อนบา้น เพื่อนรว่มงาน

ผูป้่วยรายอื่น เพื่อใหแ้นใ่จว่าเกดิการระบาดขึน้ หรือไม ่ หากมลีกัษณะว่าเกดิการระบาด 

จะตอ้งเปลีย่นเป็นสอบสวนการระบาดแทน
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การเก็บวตัถตุวัอยา่ง

สิ่งสง่ตรวจ

จากผูส้มัผสั

จากสิ่งแวดลอ้ม

ใชห้ลกัการทาง
หอ้งปฏิบตักิาร

อาศยัขอ้มลูการวินจิฉยัโรคของผูป้่วยเป็นหลกั
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การเก็บวตัถตุวัอยา่ง

สิ่งสง่ตรวจ

พิจารณา ... หลกัการเก็บตวัอยา่งสิ่งสง่ตรวจทางหอ้งปฏิบตัิการ

1 เลือกเก็บตวัอยา่ง สิ่งสง่ตรวจชนดิใด .. เลือด, นํา้มกู, นํา้ลาย, หนอง

2 ตาํแหนง่เก็บ บริเวณที่มโีอกาสพบเชือ้สงู .. 

3 ชว่งระยะเวลาการเก็บ เมือ่ใด .. หลงัผืน่ขึน้ day-4, เสมหะตืน่นอน, ขณะมไีขส้งู

4 บรรจใุนภาชนะ ชนดิใด .. Sterile หรือสะอาด

5 อาหารเก็บรกัษาเชือ้ที่เหมาะสม .. ใชห้รือไม่

6 การนาํสง่ ตวัอยา่งสิ่งสง่ตรวจอยา่งไร .. ทนัทีที่เก็บได,้ ภายใน 24 ชม.

7 ขอ้มลูของผูป้่วย .. อาการและอาการแสดง
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รกัษาผ ูป้่วย เพื่อมใิหเ้ป็น
แหลง่โรค

กาํจดั/ทาํลาย/ลดการสมัผสั 

ปัจจยัเสี่ยง
ปรบัปรงุ เปลีย่นแปลง 

สิ่งแวดลอ้ม



หลักการควบคุมโรค
1-ควบคุมแหล่งรังโรค และเชื้อก่อโรค Control the source of pathogen

o Remove source

o Remove person from exposure

o Isolation and Treatment

o Neutralize the pathogen

2-ขัดขวางช่องทางการสัมผัสโรค; Interrupt transmission

o ปรับปรุงสุขอนามัยส่วนบุคคล ; Improve personal hygiene

o กําจัดแหล่งรังโรค; Sterilize environment

o ควบคุมพาหะ แพร่โรค; Control vector

3-ปรับเปลี่ยนการตอบสนองของ Host; Modify host response

o Vaccine or prophylactic Rx.

ป้องกันไม่ให้เกิด ผป.รายใหม่ (อาจเกิดการระบาดรอบใหม่ขึ้นได้ตลอดเวลา
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ปรับเปลี่ยนการตอบสนองของ Host ; Modify host response

การใหว้คัซีนป้องกนัโรค
กอ่นสมัผสั Pre-exposure • ไขห้วดัใหญ่

• หดั, หดัเยอรมนั, คางทมู

หลงัสมัผสั Post-exposure • พิษสนุขับา้ [เร็วที่สดุเทา่ที่ทาํได]้

• สกุใส [ภายใน 72 ชม.]

• ตบัอกัเสบ เอ [ภายใน 2 สปัดาห]์





โรคติดต่อที่ตอ้งเฝ้าระวงั



โรคติดต่อที่ตอ้งเฝ้าระวงั



โรคติดต่อที่ตอ้งเฝ้าระวงั

รายงานทางระบาดวิทยา ภายใน 24 ชม.



โรคติดต่อที่ตอ้งเฝ้าระวงั

รายงานทางระบาดวิทยา ภายใน 1 สปัดาห์

                                                  และรายงาน ภายใน 24 ชม. 

                                                   หากพบเป็น Cluster
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Communicable disease Healthcare Associated Infection !!!

แบบรายงาน 506 

และแบบสอบสวนเพิ่มเตมิ

ตารางที่ 1การวินจิฉยัการตดิเชือ้ในโรงพยาบาลตาํแหนง่ผา่ตดั ของผูป้่วยผา่ตดั AACLR ระหว่างวนัที่ … วดป.-วดป.



ตรวจสอบการวินิจฉยัโรค (Verify the Diagnosis)     “ยนืยนั”

• ยืนยนัการระบาด Confirmed an outbreak  เกณฑด์าํเนนิการสอบสวน โรคติดเชื้อ
• เกณฑก์ารระบาด

• ยืนยนัการเพิ่มขึน้อย่างผดิปกติ
 Control chart การติดเชื้อ HAI

• ระบ ุspecial cause และอธิบาย

 Surveillance Data
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No.
ผป.

อาย ุ (ปี)

Date

adm.
Dx.

OR-date

Procedure
DOE Pathogen

Site of HAI
Definition & Criteria

1 ชาย

(20)

2
0

-2
-6

2 Mild tender 

at Rt. Knee 

failed ROM

21-2-62

: AACLR

3
-3

-6
2 Synovial fluid 

C/S : Ps. 

aeruginasa

2A; หลงัผา่ตดั [90 วนั] 21ก.พ.-3ม.ีค.62 [11 วนั ]

1B; แยกเชือ้ Ps. aeruginasa ไดจ้าก Synovial fluid 

C; เขา้เกณฑ์ Organ space SSI [code BONE – Osteomyelitis]

รวบรวมขอ้มลูการป่วย ของผ ูป้่วย
1. ซกัประวตั ิอาการ และอาการแสดง ตรวจร่างกาย

2. ผลการตรวจวินจิฉยัของแพทย์

3. ผลการตรวจทางหอ้งปฏิบตักิาร

4. สภาพแวดลอ้ม บริบทของผูป้่วย

5. ปัจจยัอื่นๆ ทางระบาดวิทยา
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ตารางที่ 1 การวินจิฉยัการตดิเชือ้ในโรงพยาบาลตาํแหนง่ผา่ตดั ของผูป้่วยผา่ตดั AACLR ระหว่างวนัที่ … วดป.-วดป.



No.
ผป.

อาย ุ (ปี)

Date

adm.
Dx.

OR-date

Procedure
DOE Pathogen

Site of HAI

Definition & Criteria

1 ชาย

(20)

2
0

-2
-6

2 Mild tender 

at Rt. Knee 

failed ROM

21-2-62

: AACLR
3

-3
-6

2 Synovial fluid 

C/S : Ps. 

aeruginasa

2A; หลงัผา่ตดั [90 วนั] 21ก.พ.-3ม.ีค.62 [11 วนั ]

1B; แยกเชือ้ Ps. aeruginasa ไดจ้าก Synovial fluid 

C; เขา้เกณฑ์ Organ space SSI [code BONE – Osteomyelitis]

2

3

4

คน้หา : ขอบเขตจํานวน case ที่เพิ่มมากขึ้น
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ตารางที่ 1 การวินจิฉยัการตดิเชือ้ในโรงพยาบาลตาํแหนง่ผา่ตดั ของผูป้่วยผา่ตดั AACLR ระหว่างวนัที่ … วดป.-วดป.



เขา้เกณฑม์ีการระบาด หรอืไม่

.. พิจารณาใชเ้กณฑ ์1 หรอื 3 ..

ระบโุรค / การติดเชื้อ .. อะไร ??
Cases ที่จะตอ้งนํามา Verify the Dx. ?? 

เป็นการติดเชื้อใน รพ.ดว้ย ..?? 

เขา้นิยาม HAI อยา่งไร ??
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Epidemic curve

• อธิบายการแพร่กระจาย         
ตามเวลา

Spot map

• อธิบายการแพร่กระจาย          
ตามสถานที่
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ดา้นผูป้่วย Surgery factor ดา้นสถานที่

ปัจจยัเสี่ยงกอ่นผา่ตดั



ดา้น
ผ ูป้่วย

Surgery 
factor

ศัลยแพทย,์ 
อปุกรณ์
เครื่องมอื, 
สถานที่

ปัจจยัเสี่ยงระหว่างผา่ตดั



ดา้น
ผ ูป้่วย

Surgery 
factor

Post D/C 
surveillance

ปัจจยัเสี่ยงหลงัผา่ตดั
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H Healthcare

AAssociated

I Infection



Have you any 
question?



31


