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การตดิเช้ือทีสั่มพนัธ์กบัการบริการสุขภาพ
(Healthcare-associated Infections ;HAI) 

การตดิเช้ือทีผู้่ป่วยได้รับเช้ือขณะรับการตรวจ/รักษาและรับการพยาบาลจากบริการ
สุขภาพ ตามเกณฑ์วนิิจฉัยการตดิเช้ือทีสั่มพนัธ์กบับริการสุขภาพ

ไม่รวมถึงการตดิเช้ือทีผู้่ป่วยได้รับเช้ือมาก่อนหรืออยู่ในระยะฟักตวัของโรคติดเช้ือ
ขณะเข้าโรงพยาบาล
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วินิจฉยั HAI

ส าหรับ
การเฝ้าระวงัการติดเช้ือทีสั่มพนัธ์กบับริการสุขภาพ
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ขั้นตอนการวนิิจฉัยเพ่ือเฝ้าระวงั HAI
1. ติดเช้ือหรือไม่  ต าแหน่งไหน เทียบกบั

2. การติดเช้ือเป็น POA หรือ HAI

POA = present on Admission  การติดเช้ือตั้งแต่แรกรับ  วนัแรกทีม่ีอาการ นับตั้งแต่
ก่อนเข้ามาโรงพยาบาล 2 วนัจนกระทั่งรับไว้รักษาภายใน 2 วนัปฏิทิน (วนัแรกที่
รับไว้รักษาเป็นวนัที่ 1) 

HAI = Healthcare-associated Infections 

เกณฑ์วนิิจฉัยการติดเช้ือเพ่ือเฝ้าระวัง HAI
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เกณฑ์วนิิจฉัยเพ่ือเฝ้าระวงั HAI

2015 - 2024

https://www.cdc.gov/nhsn/pdfs/ps
cmanual/pcsmanual_current.pdf2561
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เกณฑ์วนิิจฉัยเพ่ือเฝ้าระวงั HAI

อ้างองิจาก 2015 - 2024

https://www.cdc.gov/nhsn/pdfs/pscmanual/pcsmanual_current.pdf

ช่ือ File  :  Def.HAIกล่อง 24 ม.ค. 67



C
 เพาะเช้ือก่อโรคได้จากอุจจาระหรือจากการท า Rectal

swab หรือตรวจโดยวธีิอ่ืน
 พบเช้ือก่อโรคจากการตรวจด้วยกล้องจุลทรรศน์
 ตรวจพบ IgM antibody ต่อเช้ือก่อโรคสูงถึงระดบัทีใ่ช้
วนิิจฉัย 1 คร้ังหรือ IgG antibody ต่อเช้ือก่อโรค เพิม่ขึน้ 
4 เท่าขึน้ไปในการตรวจคร้ังที่สอง

7

Gastroenteritis  (ยกเว้น Clostridium difficile)

GE 1 : A 
GE 2 : 2B  + 1C

B โดยไม่มีสาเหตุอ่ืน
คล่ืนไส้
อาเจียน 
ปวดท้อง 
มีไข้
ปวดศีรษะ 

A โดยไม่พบสาเหตุอ่ืน
ผู้ป่วยมอุีจจาระร่วงอย่างเฉียบพลนั (อุจจาระเป็นน า้นาน
กว่า 12 ช่ัวโมง)

Localized sign or symptom

non-specific sign 
or symptom

Diagnostic test 

เกณฑ์
วนิิจฉัยการ
ติดเช้ือ

เง่ือนไขการ
วนิิจฉัย



8

❖Otitis interna  
❖Upper respiratory tract infection, 

pharyngitis, laryngitis, epiglottitis
❖Superficial incisional SSI 
❖ Infective endocarditis  และ Mediastinitis

การวนิิจฉัยของแพทย์ทีย่อมรับว่า
เป็นการติดเช้ือตามเกณฑ์วนิิจฉัยเพ่ือเฝ้าระวงัฯ HAI
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ติดเช้ือหรือไม่

1. ข้อมูลต้อง ครบ ทุกเง่ือนไขตามเกณฑ์วนิิจฉัยการติดเช้ือ
2. ครบ ภายในช่วงเวลา  7-day infection window period 

(IWP)

IWP = ช่วงวนิิจฉัย
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การนับช่วง 7-day infection window period (IWP) 

* Diagnostic test : วนัท่ีเกบ็ส่ิงส่งตรวจ, imaging test, procedure or exam

1 2 3 Fist positive
Diagnostic test*

5 6 7

ถ้าไม่ม ีDiagnostic test  ใช้ first positive Localized sign or symptom

12 3
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วนัแรกทีเ่ร่ิมติดเช้ือ (Date of event; DOE) จะอยู่ในช่วง IWP

DOE อยู่ในช่วง 7 – day Infection Window Period  (IWP)

หมายเหตุ Endocarditis ใช้ 10 วนัก่อนและหลงั diagnostic test รวมเป็น 21 วนั

1 2 3 Fist positive
Diagnostic test*

5 6 7

DOE DOE DOE DOE



12

1. Clinically Difined Pneumonia

PNU 1 : 1A + 1B + 2C A  : CXR
CXR ตั้งแต่ 2 ภาพ ขึน้ไปพบความผดิปกติที่เกดิขึน้
ใหม่หรือเป็นมากขึน้  และไม่หายไป  (ผู้ป่วยทีไ่ม่
มีโรคหัวใจ หรือ โรคปอดอยู่เดมิ ใช้ CXR 1 คร้ัง ได้)

 Infiltration 
 Consolidation
 Cavitation

B
 ไข้  โดยไม่มสีาเหตุอ่ืน
 ภาวะ leukopenia (wbc<4,000/mm3) หรือภาวะ 

leukocytosis (wbc>12,000/ mm3)
 ระดบัความรู้สึกตวัผดิปกตใินผู้ป่วยทีม่ีอายุ > 70
ปี โดยไม่พบสาเหตุอ่ืน 

C 
 เร่ิมมเีสมหะเป็นหนอง หรือลกัษณะ

เสมหะเปลีย่นไป  หรือมีเสมหะมาก
ขึน้ หรือต้องดูดเสมหะบ่อยขึน้

 เร่ิมไอ หรือไอรุนแรงขึน้ หรือมีภาวะ
หายใจล าบากหรือหายใจเร็ว

 พบ rale หรือ bronchial breath 
sound

 Worsening gas exchange (O2 
desaturation เช่น PaO2/FiO2<240) 
หรือ O2 requirement หรือ             
 ventilation demand) 

Diagnostic test 

New/progress  and persistent



วด. HD T ข้อมูลสนับสนุนการตดิเช้ือ IWP RIT BSI

31 ม.ค. -2

1 ก.พ. -1

2 1

3 2 38.4 ไอ เสมหะสีเหลือง

4 3 38 CXR : new infiltrate 

5 4 38.7 เหน่ือย หอบ เสมหะมากขึน้

6 5 HC :  A. baumannii

7 6 SC : K. pneumoniae

8 7

9 8

10 9

11 10 13

1stpositive diagnostic test
DOE

Dx.T
1

Dx.T
2

HD = hospital day วนัแรกทีรั่บไว้เป็น HD1

1. หา 1st positive diagnostic test
2. ก าหนดช่วงวนิิจฉัย (IWP)
3. เทยีบเกณฑ์วนิิจฉัยเพ่ือเฝ้าระวงั HAI
4. หาวนัแรกทีต่ิดเช้ือ(DOE) ในช่วง IWP

1A+1B+2CPneumonia
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HAI หรือไม่

❖ ครบตามเง่ือนไขวนิิจฉัยการติดเช้ือ
❖ การติดเช้ือครบเง่ือนไขในช่วง IWP   
❖DOE อยู่ในช่วง HAI
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HAIPOA

DOE

วนัแรกทีต่ิดเช้ือ (Date of Event; DOE) อยู่ในช่วง HAI

ไอมาก เสมหะเพ่ิมข้ึน

CXR พบ new infiltate

ช่วง HAI (Healthcare-Associated Infection) = รับไว้รักษาในโรงพยาบาล > 2 วนัปฏิทนิ (วนัทีรั่บ
เป็นวนัที ่1) ถึงจ าหน่ายภายใน 2 วนัปฏิทนิ (วนัทีจ่ าหน่ายเป็นวนัที ่1)

HAI หรือไม่
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วนัที่ Hospital day POA HAI

5

6

7

8

9

10

11

12

13 หรือระยะฟัก
ตัวของเช้ือ

D
O
E

D
O
E

D
O
E
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ประโยชน์ของ  Date of event  (DOE) 
1. ใช้พจิารณาว่าเป็น POA หรือ HAI
2. ใช้พจิารณาว่าเป็นการติดเช้ือของหน่วยงานใด
3. ใช้พจิารณาว่าเป็นการตดิเช้ือทีสั่มพนัธ์กบัการใส่อุปกรณ์

หรือไม่
4. เป็นวนัแรก ของช่วง 14 วนัที่จะไม่วนิิจฉัยการติดเช้ือใน

ต าแหน่งเดมิซ ้า
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Hospital 
day

หน่วยงาน HAI

1 ER
Ward 1

2 Ward 2

3 Ward 2

4 Ward 3

5 Ward 3

6 Ward 3

DOE

HAI ของ
หน่วยงาน?

Ward 2
(หน่วยงานทีอ่ยู่ก่อน

หน้ามา 1 วนั)
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DOE  ในช่วง Hospital day 1- 2

POA HAI

➢ไม่เคยรับการรักษาใน
สถานพยาบาลใดมาก่อน

➢ เคยรับการรักษาใน
สถานพยาบาลมาก่อนแต่
จ าหน่ายแล้วมากกว่า 2 วนั
ปฏิทนิ

➢SSI (surgical site infection)
➢จ าหน่ายจากโรงพยาบาลไม่เกนิ 2

วนัปฏิทนิ
➢ รับย้ายมาจากสถานพยาบาลอ่ืน

เป็น HAI ของสถานพยาบาลน้ัน
➢จ าหน่ายจากโรงพยาบาลในช่วง

ระยะฟักตัวของเช้ือ
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การติดเช้ือที่ไม่ใช่ HAI

❖การติดเช้ือของทารกแรกเกดิที่ได้รับเช้ือผ่านทาง placenta หรือ
ขณะผ่านช่องทางคลอด  ทีเ่กดิอาการในช่วง POA  (เช่น herpes 
simplex , toxoplasmosis, rubella, cytomegalovirus, or syphilis) 

❖การตดิเช้ือทีเ่กดิจากการตดิเช้ือทีเ่ช้ือแฝงอยู่ (latent infection) : 
herpes zoster, herpes simplex, syphilis, TB 
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➢ Asymptomatic  infection  เช่น Asymptomatic UTI  
➢ Colonization เช้ือเจริญเติบโตแบ่งตัวได้แต่ ไม่ท าให้เกดิ

อาการ 
➢ Contamination การปนเป้ือนเช้ือขณะเกบ็ส่ิงส่งตรวจ 
➢ Inflammation ปฏิกริิยาทีเ่กดิขึน้ที่เน้ือเย่ือของร่างกาย เม่ือ

ร่างกายได้รับบาดเจ็บ หรือถูกกระตุ้น ทางกายภาพ ทางเคม ี
หรือทางชีวภาพ

ไม่ใช่การติดเช้ือ
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❖ ครบตามเง่ือนไขวนิิจฉัยการติดเช้ือ
❖ การติดเช้ือครบเง่ือนไขในช่วง IWP   
❖DOE อยู่ในช่วง HAI
❖ ช่วง RIT ไม่นับ HAI ต าแหน่งเดิมซ ้า

HAI หรือไม่
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RIT = Repeat infection Timeframe ช่วงเวลา 14 วนันับจาก
DOE (ทั้ง POA และ HAI) เป็นช่วงทีจ่ะไม่นับการติดเช้ือ
ในต าแหน่งเดมิซ ้าอกีแม้จะเป็นการตดิเช้ือคร้ังใหม่ที่
เกีย่วข้องกบัการใช้อุปกรณ์ บันทกึเฉพาะเช้ือทีพ่บใหม่
เท่าน้ัน

ผู้ป่วยตดิเช้ือต าแหน่งเดยีวกนัหลายคร้ัง
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C  การเพาะเช้ือจากปัสสาวะ
ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ
พบเช้ือไม่เกนิ 2 ชนิดโดยเช้ือ
แบคทเีรียอย่างน้อย 1 ชนิดมี
จ านวน ≥ 105 CFU/ml

UTI  (non-CAUTI)
> 1 ปี < 1 ปี

UTI 1 : 1A + 1B + C UTI 2 : 1A +1B + C

B (โดยไม่มสีาเหตุอ่ืน) 

> 1 ปี  1 ปี

ไข้ (ผูป่้วยอายุ < 65 ปี)
กดเจ็บบริเวณหวัหน่าว
ปวดหลงัหรือกดเจบ็บริเวณ

Costovertebral angle
ปวดปัสสาวะเฉียบพลนั*
 ปัสสาวะบ่อย*
 ปัสสาวะแสบขดั*

ไข้
อุณหภูมิต ่า
หยดุหายใจชัว่ขณะ
หวัใจเตน้ชา้
ซึมลง
อาเจียน
กดเจ็บบริเวณหวัหน่าว

* เป็นเง่ือนไขเฉพาะผูป่้วยท่ีไม่ไดค้าสายสวนปัสสาวะอยู่

Diagnostic test 

A
❑วนัแรกทีม่ีอาการหรือก่อน

หน้า 1 วนัไม่ได้คาสายสวน
ปัสสาวะ 
❑ใส่สายสวนปัสสาวะไม่เกนิ 2 

วนัปฏิทิน



วด. HD T ข้อมูลสนับสนุนการตดิเชือ้ IWP RIT

18 เม.ย. 1

19 2 38.4

20 3 38 UC : > 105 E. faecalis

21 4

22 5

23 6

24 7

25 8

26 9

27 10

28 11

29 12

30 13

1 ม.ีค. 14 25

RIT UTI

UTI

RIT = Repeat infection 
Timeframe

POA
Dx.  T

DOE



วด. HD T ข้อมูลสนับสนุนการติดเช้ือ IWP RIT BSI
19 ม.ค. 1

20 2

21 3

22 4 38.8 เหน่ือย หอบ เสมหะเพิม่มากขึน้

23 5 CXR : new infiltrate , SC : K. pneumoniae

24 6 38.3

25 7 38.6

26 8

27 9

28 10

29 11

30 12 38 ไอ เหน่ือยหอบ เสมหะเปลีย่นสี O2sat 95% RA

31 13 37.8

1 ก.พ. 14 38.5 CXR : progressive infiltration , SC : A baumnii (CRAB MDR)

2 15
26

Dx.T

DOE

Pneumonia

Dx.T

DOE

RIT pneumonia

HAI =  HAP
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วด. HD T ข้อมูลสนับสนุน IWP RIT BSI วด.ใส่ อุปกรณ์/หัตถการ วด.off
5 ม.ค. 1 8 ม.ค. Retained foley’s caht. 31 ม.ค.

6 2

7 3 38.2

8 4 UC>105 E.coli

9 5 38.5

10 6

11 6

12 8 วด.เร่ิม ATB วด. off
13 9 UC : NG 7 ม.ค. Cef3 2gm. V q 8 hr. 14 ม.ค.

14 10

15 11

16 12

17 13 UC : > 105 K. pneumoniae

18 14

19 15

20 16

ก. HAI UTI 1 คร้ัง เช้ือก่อโรค 
E.coli

ข. HAI UTI 2 คร้ัง เช้ือก่อโรค
E.coli และ K. pneumoniae

ค. HAI UTI 1 คร้ัง เช้ือก่อโรค
E.coli และ K. pneumoniae

ง. HAI UTI 1 คร้ัง  เช้ือก่อโรค 
E.coli และ CAUTI 1 คร้ัง 
เช้ือก่อโรค K. pneumoniae
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RIT = Repeat infection Timeframe 

❖ การ admitted นั้นๆ  ส้ินสุดเม่ือจ าหน่ายกลบับา้นภายใน
วนัท่ี 2 ปฏิทิน (วนัท่ีกลบับา้นเป็นวนัท่ี 1)  

❖ นบัต่อเม่ือ Refer ไปหน่วยงานหรือสถานพยาบาลอ่ืนๆ
เพื่อรักษาต่อ  

❖ การ readmitted ดว้ย infection เร่ิมนบั RIT ใหม่
❖ SSI  ไม่มี RIT

เม่ือเลยช่วง RIT ไปแล้ว จะนับเป็น HAI ต าแหน่งทีเ่คยตดิเช้ือ
ได้ต่อเม่ือ  มเีง่ือนไขของการตดิเช้ือคร้ังใหม่เท่าน้ัน



วด. HD T ข้อมูลสนับสนุนการตดิเช้ือ IWP RIT BSI

31 ม.ค. -2

1 ก.พ. -1

2 1

3 2 38.4 ไอ เสมหะสีเหลือง

4 3 38 CXR : new infiltrate 

5 4 38.7 เหน่ือย หอบ เสมหะมากขึน้

6 5 HC :  A. baumannii

7 6 SC : K. pneumoniae

8 7

9 8

10 9

11 10 30

1stpositive diagnostic test
DOE

Dx.T
1

Dx.T
2

HD = hospital day วนัแรกทีรั่บไว้เป็น HD1

1. หา 1st positive diagnostic test
2. ก าหนดช่วงวนิิจฉัย (IWP)
3. เทยีบเกณฑ์วนิิจฉัยเพ่ือเฝ้าระวงั HAI
4. หาวนัแรกทีต่ิดเช้ือ(DOE) ในช่วง IWP

Pneumonia

5. หาช่วงไม่วนิิจฉัยซ ้า (RIT) จาก DOE เป็นวนัที่ 1 นับไป 14 วนั

POA



31

❖ ครบตามเง่ือนไขวนิิจฉัยการติดเช้ือ
❖ การติดเช้ือครบเง่ือนไขในช่วง IWP   
❖DOE อยู่ในช่วง HAI
❖ ช่วง RIT ไม่นับ HAI ต าแหน่งเดิมซ ้า
❖ 20BSI ไม่นับ เป็น HAI เพิม่

HAI หรือไม่
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การเพาะเช้ือพบเช้ือในเลือด

นับเป็นการติดเช้ือ

ไม่นับเป็นการติดเช้ือเพิม่

H/C 
พบเช้ือ

2. BSI

1. contaminate

10BSI

20BSI
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A
 ผลการตรวจเพาะเช้ือจากเลือดพบเช้ือที่ยอมรับโดยทัว่ไปว่าเป็นเช้ือก่อโรค
อย่างน้อย 1 ตัวอย่าง

Laboratory - confirmed bloodstream infection (LCBI)
LCBI1 : A + B

B
 ผลเพาะเช้ือจากเลือดทีพ่บไม่สัมพนัธ์กบัการตดิเช้ือที่ต าแหน่งอ่ืน

ถ้าไม่มี B เป็น  2nd BSI
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A
> 1 ปี < 1 ปี 

 ไข้  
 หนาวส่ัน
 ความดัน
โลหิตต า่

  ไข้ หรือ อุณหภูมติ ่า
หยุดหายใจ หรือ

หัวใจเต้นช้า

B

ผลเพาะเช้ือจากเลือดพบเช้ือในกลุ่ม commensal
organism (หรือ normal flora, เช้ือประจ าถ่ิน) 
เช่น diphtheroids (Corynebacterium spp. ท่ี
ไม่ใช่ C. diphtheriae), Bacillus spp. (ยกเวน้ B. 
anthracis), Propionibacterium spp., coagulase
- negative staphylococci (รวมทั้ง S. 
epidermidis), viridans group streptococci,
Aerococcus spp. Micrococcus spp., และ 
Rhodococcus spp ตรวจพบเช้ือ > 2 คร้ังขึน้ไป 
จากการเจาะเลือดต่างต าแหน่ง หรือต่างเวลาใน
วนัเดียวกนั หรือสองวนัต่อเน่ืองกนั

C
ผลเพาะเช้ือจากเลือดทีพ่บไม่สัมพนัธ์กบั
การติดเช้ือที่ต าแหน่งอ่ืน

Laboratory - confirmed bloodstream infection (LCBI)
อายุ > 1 ปี LCBI2 : 1A  + B + C 
อายุ < 1 ปี LCBI 3 :  1A  + B + C 

ถ้าไม่ม ี C 
เป็น 2nd BSI
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Haemoculture

❖ แยกเกบ็ HC ต่างเวลา : วนัเดยีวกนัหรือวนัถัด
❖ แยกเกบ็  HC ต่างต าแหน่ง
❖ ไม่เจาะคร้ังเดยีวแต่ใส่หลายขวด
❖การดูดเลือดจาก  central line มีโอกาสของการปนเป้ือนสูง
❖การส่งปลายสายเพาะเช้ือไม่ใช่เง่ือนไขของ LCBI1
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Secondary  BSI  (20 BSI) 

20 BSI หมายถึง มกีารตดิเช้ือ และ เช้ือก่อโรคลุกลามเข้ากระแสเลือด

Primary infection : 
UTI,  Pneumonia, 

NEC, SSI, skin

❖IWP + RIT
❖เช้ือก่อโรค

เจาะ HC ช่วง 20 BSI* = วนัแรก
ของ IWP – วนัสุดท้ายของ RIT 

วนัท่ีเจาะ HC มีการติดเช้ือ
ต าแหน่งอ่ืนอยู่

2 ดูเกณฑ์วนิิจฉัยแต่ละต าแหน่ง
1. มีเช้ือในเลือดเป็นเง่ือนไข
2. ไม่ระบุเช้ือก่อโรคในเง่ือนไข
3. เช้ือก่อโรคเป็นเง่ือนไขส าคญัในการ
วินิจฉยั เช่น UTI เช้ือในเลือดตอ้งตรงกบั
เช้ือใน UC อยา่งนอ้ย 1 ชนิด

1

3

*(Secondary BSI Attribution Period ; SBAP)
SSI นับช่วงจาก ก่อน DOE 3 วันและหลัง DOE 13 วัน
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BSI ในช่วง IWP + RIT และ
มีเช้ือในเลือดเป็นเง่ือนไข
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BSI ในช่วง IWP + RIT และ
ไม่ระบุเช้ือก่อโรคในเง่ือนไข
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BSI ในช่วง IWP + RIT และ
ไม่ระบุเช้ือก่อโรคในเง่ือนไข
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C  การเพาะเช้ือจากปัสสาวะ
ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ
พบเช้ือไม่เกนิ 2 ชนิดโดยเช้ือ
แบคทเีรียอย่างน้อย 1 ชนิดมี
จ านวน ≥ 105 CFU/ml

UTI  (CAUTI)
> 1 ปี < 1 ปี

CAUTI 1 : 2A + 1B + C CAUTI 2 : 2A +1B + C

B (โดยไม่มสีาเหตุอ่ืน) 

> 1 ปี  1 ปี

ไข้
กดเจ็บบริเวณหวัหน่าว
ปวดหลงัหรือกดเจบ็บริเวณ

Costovertebral angle
ปวดปัสสาวะเฉียบพลนั*
 ปัสสาวะบ่อย*
 ปัสสาวะแสบขดั*

ไข้
อุณหภูมิต ่า
หยดุหายใจชัว่ขณะ
หวัใจเตน้ชา้
ซึมลง
อาเจียน
กดเจ็บบริเวณหวัหน่าว

BSI ในช่วง IWP + RIT และ
เช้ืออย่างน้อย 1 ชนิดตรงกบั
เช้ือใน UC = 20 BSI UTI

* เป็นเง่ือนไขเฉพาะผูป่้วยท่ีไม่ไดค้าสายสวนปัสสาวะอยู่

A

❑ใส่สายสวนปัสสาวะ > 2 วนั
ปฏิทนิ(วนัที่ใส่เป็นวนัแรก)
❑ วนัแรกทีต่ิดเช้ือ (DOE) 

หรือก่อน DOE 1 วนัคาสาย
สวนปัสสาวะอยู่



C การเพาะเช้ือในเลือด
ผลเพาะเช้ือในเลือดพบเช้ือก่อโรคที่อย่างน้อย 1 ชนิดทีต่รงกบัเช้ือก่อโรคในผลเพาะเช้ือใน

ปัสสาวะ
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B  การเพาะเช้ือจากปัสสาวะ
พบเช้ือก่อโรคจากปัสสาวะ จ านวน > 105 โคโลนี/มล.  และ พบไม่เกนิ 2 ตัว

การติดเช้ือระบบทางเดินปัสสาวะที่ไม่มีอาการแต่ตรวจพบเช้ือในเลือด
(Asymptomatic Bacteremic Urinary Tract Infection ;ABUTI) 

ABUTI : A + B + C 

A
ไม่มอีาการหรืออาการแสดงเข้าเกณฑ์ Symptomatic UTI* (ผู้ป่วยอายุเกนิ 65 ปี ทีไ่ม่ได้คา
สายสวนปัสสาวะ แม้มไีข้ ยงัถือว่าอยู่ในเกณฑ์ ABUTI)

BSI ในช่วง IWP + RIT และเช้ืออย่างน้อย 1 ชนิดตรงกบัเช้ือใน UC



วด. HD T ข้อมูลสนับสนุนการตดิเช้ือ IWP RIT BSI

31 ม.ค. -2

1 ก.พ. -1

2 1

3 2 38.4 ไอ เสมหะสีเหลือง

4 3 38 CXR : new infiltrate 

5 4 38.7 เหน่ือย หอบ เสมหะมากขึน้

6 5 HC :  A. baumannii

7 6 SC : K. pneumoniae

8 7

9 8

10 9

11 10 43

1stpositive diagnostic test
DOE

Dx.T
1

Dx.T
2

HD = hospital day วนัแรกทีรั่บไว้เป็น HD1

1. หา 1st positive diagnostic test
2. ก าหนดช่วงวนิิจฉัย (IWP)
3. เทยีบเกณฑ์วนิิจฉัยเพ่ือเฝ้าระวงั HAI
4. หาวนัแรกทีต่ิดเช้ือ(DOE) ในช่วง IWP

PneumoniaPOA

5. หาช่วงไม่วนิิจฉัยซ ้า (RIT) จาก DOE เป็นวนัที่ 1 นับไป 14 วนั
6. หาช่วง 2ndBSI จากวนัแรก IWP ถึงวนัสุดท้ายของ RIT 
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❖ parasites and viruses
❖Campylobacter, Salmonella, Shigella, Listeria, 

Vibrio, Yersinia 
❖C. difficile
❖Enteropathogenic  ;  E. coli, Enterococcus faecalis 
❖Blastomyces, Histoplasma, Coccidioides, 

Paracoccidioides, Cryptococcus, and Pneumocystis

เช้ือก่อโรคทีต้่องระวงัในการระบุเป็น 1st BSI
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D
มีภาวะเมด็เลือดขาวต า่โดยม ี absolute
neutrophil count (ANC) หรือ white
blood cell count ทั้งหมด (WBC) < 500
cells/mm3 อย่างน้อยสองวนัในช่วง 7 วนั
IWP (นับจากการเพาะเช้ือจากเลือดวนัแรก)

A

 LCBI1 พบเฉพาะเช้ือท่ีปกติอาศัยอยู่ในล าไส้
LCBI2 และLCBI3 เฉพาะเช้ือกลุ่ม viridans

streptococci โดยไม่มีเช้ืออ่ืน

Mucosal barrier injury - laboratory confirmed BSI (MBI - LCBI)

MBI-LCBI 1 : 1A + B + 1C
MBI-LCBI 2 : 1A+D

B
ผู้ป่วยได้รับการปลูกถ่ายไขกระดูกแบบ
allogeneic hematopoietic stem cell
transplant ไม่เกนิ 1ปี C

 Grade III or IV gastrointestinal graft
versus host disease [GI GVHD]

 ถ่ายอุจจาระปริมาณมากกว่า 1 ลติร (20 มล./
กก. ขึน้ไปส าหรับผู้ป่วย อายุน้อยกว่า 18 ปี)ใน
เวลา 24 ช่ัวโมง

site
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ก. HAI UTI   , 20BSI  เช้ือก่อ
โรค      E.faecalis

ข. HAI 10BSI  เช้ือก่อโรค S. 
aureus

ค. HAI UTI , 20BSI  เช้ือก่อโรค 
E.faecalis, S. aureus

ง. HAI UTI   , 20BSI  เช้ือก่อ
โรค  E.faecalis  และ HAI 
10BSI  เช้ือก่อโรค S. aureus

. HD T ข้อมูลสนับสนุน IWP RIT BSI

.ย. 1

13 2

14 3 38.5

15 4 UC : >105 E.faecalis

16 5 38

17 6 38.2

18 7

19 8

20 9

21 10

22 11 HC : E.faecalis

23 12

24 13

25 14

26 15 HC : S. aureus

27 16
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1. “Normal respiratory flora,” “normal oral flora
2. เช้ือต่อไปนีย้กเว้น เกบ็จาก lung tissue or pleural fluid

i Candida species* or yeast not otherwise specified 
ii.  coagulase-negative Staphylococcus species 
iii.  Enterococcus species

เช้ือก่อโรคที่ยกเว้นไม่รายงานใน Pneumonia/VAP

กลุ่มImmunocompomized : Candida species isolated from sputum, 
endotracheal aspirate, broncho-alveolar lavage (BAL) or protected 
specimen brushing cultures combined with a matching blood culture can 
be used to satisfy the PNU3 definition. 
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ก. HAI UTI , 20BSI  เช้ือก่อโรค  E. 
faecalis

ข. HAI Pneumonia, 20BSI  เช้ือก่อโรค 
A. baumannii และ E. faecalis

ค. HAI Pneumonia, 20BSI  เช้ือก่อโรค 
A. baumannii 

ง. HAI UTI , 20BSI  เช้ือก่อโรค  E. 
faecalis และ HAI Pneumonia, 
20BSI  เช้ือก่อโรค A. baumannii 

วด. HD T ข้อมูลสนับสนุนการตดิเชือ้

16 เม.ย. 1

17 2

18 3

19 4 เร่ิมไอ มเีสมหะในคอ

20 5 CXR : new infiltate

21 6 38

22 7 38

23 8 HC : A. baumannii,  UC : >105 E.faecalis

24 9 HC : A. baumannii,  E.faecalis

25 10

26 11

27 12

28 13

29 14
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❖ Candida species or yeast not otherwise specified  
❖mold 
❖dimorphic fungi   
❖parasites

เช้ือก่อโรคที่ยกเว้นไม่รายงานใน UTI
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ก. HAI UTI, 20BSI เช้ือก่อโรค E. coli 
ข. HAI UTI, 20BSI เช้ือก่อโรค E. coli  

และ HAI 10BSI   เช้ือก่อโรค Yeast
ค. HAI, 10BSI   เช้ือก่อโรค E. coli , 

Yeast
ง. HAI  UTI , 20BSI  เช้ือก่อโรค E. 

coli  และ Yeast

วด. HD T ข้อมูลสนับสนุนการตดิเช้ือ IWP RIT BSI

8 พ.ค. 1

9 2

10 3 ปัสสาวะบ่อย

11 4 UC : >105 E.coli

12 5

13 6

14 7

15 8

16 9

17 10 HC : E coli,  Yeast

18 11

19 12

20 13

21 14

22 15

23 16
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เกณฑก์ารพิจารณา Device-associated Infection

1. วนิิจฉัยว่ามกีารตดิเช้ือ ต าแหน่งทีม่กีารใช้อุปกรณ์
(Pneumonia,  UTI, 1st BSI)

2. DOE หลงัจาก ใส่ Device มากกว่า 2 วนัปฏิทนิ  และยงัใส่ Device อยู่
หรือก่อน DOE 1 วนั ยงัใส่ Device 

VAP = Ventilator-Associated Pneumonia  (TT or ET tube)
CAUTI = Cathetor-Associated Urinary Tract Infection
CABSI = Central Line-Associated Blood Stream Infection
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Hospital’s day Device’s  day Hospital associated 
infection

Device associated 
infection

3 X

4 X

5 X

6

7

8

9

10 X

11 X
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Hospital’s day Device’s  day Hospital associated 
infection

Device associated 
infection

3 X

4 X

5 X

6

7

8

9

10

11
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Hospital’s day Device’s  day Hospital associated 
infection

Device associated 
infection

3 X

4 X

5 X

6

7

8

9

10

11
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Hospital’s day Device’s  day Hospital associated 
infection

Device associated 
infection

3 X

4 X

5 X

6

7

8

9

10

11

12
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การแยกการติดเช้ือระบบทางเดินหายใจ

URI LRI LRI อ่ืนๆ Pneumonia

ไม่มีเสียง
ผดิปกติท่ีปอด

ฟังเสียงปอด
ผดิปกติ
CXR ปกติ

พบเช้ือจาก
เน้ือปอดหรือ
น ้าในช่องเยือ่
หุม้ปอด  
หรือพบฝีใน
ปอดหรือ
หนองในช่อง
เยือ่หุม้ปอด 

CXR มี
ลกัษณะของ
ปอดอกัเสบ
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การติดเช้ือในกระแสเลือด (Bloodstream infection :BSI)

❑ ดูตามเกณฑ์วนิิจฉัยการตดิเช้ือในกระแสเลือด
❑ ถ้าพบหลอดเลือดอกัเสบมหีนอง (purulent phlebitis)
▪HC ไม่พบเช้ือ หรือ ไม่ได้ท า HC ให้รายงานเป็นการติดเช้ือของ
หลอดเลือด (VASC)
▪HC พบเช้ือ ให้รายงานเป็นการติดเช้ือในกระแสเลือด (LCBI)
❑ ทารกแรกเกดิ 6 วนัแรกทีต่ิดเช้ือ Group B Streptococcus ใน

กระแสเลือดให้รายงานเป็น LCBI   ไม่รายงานเป็น CLABSI 



C
พบเช้ือ > 15 colonies จากการเพาะเช้ือปลาย

สายสวนหลอดเลือด ด้วยวธีิ semi-
quantitative culture 
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A 
เพาะเช้ือได้จากหลอดเลือด
มีหลกัฐานทีพ่บว่ามีการตดิเช้ือจากลกัษณะ

ทางกายวิภาคหรือการตรวจเน้ือเย่ือ
มีหนองออกมาจากหลอดเลือด ทีม่ีการตดิ

เช้ือB (โดยไม่มสีาเหตุอ่ืน) 

> 1 ปี  1 ปี

ไข้
 ปวด  มีผืน่แดง 

หรือร้อน บริเวณ
หลอดเลือดท่ีติด
เช้ือ

ไข ้หรืออุณหภูมิต ่า
หยดุหายใจชัว่ขณะ
ชีพจรเตน้ชา้ผิดปกติ
ง่วงซึม
ปวด  มีผืน่แดง หรือ

ร้อน บริเวณหลอดเลือด
ท่ีติดเช้ือ

VASC-Arterial or venous infection
> 1 ปี < 1 ปี

VASC 1 : 1A + E
VASC2 : 1B + C + E

VASC 3 : 1A + E
VASC 4 : 1B +C + E

E
ไม่ได้เพาะเช้ือจากเลือดหรือไม่พบเช้ือจากการ

เพาะเช้ือจากเลือด
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Grade อาการ/อาการแสดง
0 ❑ไมมี่อาการใดๆ

1 ❑ผิวหนงับรเิวณท่ีใหส้ารน า้แดงโดยมีหรอืไมมี่อาการปวด

2 ❑ปวดบรเิวณต าแหน่งที่แทงเข็มรว่มกบัมีอาการแดงหรอื/และบวม

3 ❑ปวดบรเิวณต าแหน่งที่แทงเข็มรว่มกบัมีอาการแดง
❑เหน็หลอดเลือดเป็นแนวทางยาว (streak formation)
❑คล าแนวหลอดเลือดได ้(palpable venous cord)

4 ❑ปวดบรเิวณต าแหน่งที่แทงเข็มรว่มกบัมีอาการแดง
❑เหน็หลอดเลือดเป็นแนวทางยาว
❑คล าแนวหลอดเลือดไดย้าวมากกวา่ 1 นิว้
❑มีหนอง

เกณฑ์ทางคลนิิก  Phlebitis Scale

ท่ีมา วิมลวลัย ์วโรฬาร. วารสารโรคหวัใจและทรวงอกปีท่ี 28 ฉบบัท่ี 1  2560

ไม่ใช่
VASC

VASC



63

ระยะเวลาการเฝ้าระวงัSSI

❖Superficial incisional SSI (เฝ้า 30 วนั)
❖Deep incisional SSI และ Organ/Space SSI (เฝ้า 30 วนั  หรือ 

90 วนั ตาม operative procedure
❖กรณมี ีimplant เฝ้า 1 ปี (เกบ็ข้อมูลไว้)

***SSI ไม่ไม่ใช ้  RIT  และ  IWP 
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A

 การตดิเชือ้เกดิขึน้ภายใน 30 วันหลังผ่าตัด 
 ตดิเชือ้ทีผ่ิวหนังและเนือ้เยือ่ใต้ผิวหนังบริเวณทีผ่่าตัดเท่าน้ัน 

B

 มีหนองไหลออกมาจากช้ันผวิหนังและเน้ือเย่ือใต้ผวิหนังบริเวณแผลผ่าตัด  
 แยกเช้ือได้จากของเหลวหรือเน้ือเย่ือจากแผลผ่าตัดที่เกบ็โดยวธีิ  Aseptic Technique
  แพทย์ทีดู่แลผู้ป่วยให้เปิดปากแผล โดยไม่ได้เพาะเช้ือไว้ ร่วมกบัมีอาการอย่างน้อย 1 
อย่าง คือ ปวด,  กดเจ็บ, แผลบวมแดงหรือร้อน 
แพทย์ทีดู่แลผู้ป่วยเป็นผู้ให้การวนิิจฉัย SSI

การติดเช้ือแผลผ่าตัดทีผ่วิหนังและเน้ือเย่ือใต้ผวิหนัง
(superficial incisional surgical site infection )

SSI 1 : 2A  +1 B



B
 มีหนองไหลจากชั้นเน้ือเยีอ่พงัผืดหรือกลา้มเน้ือบริเวณผา่ตดั
  แผลผา่ตดัแยกเอง หรือแพทยเ์ปิดแผลผา่ตดั และผูป่้วยมีไข ้ หรือปวดหรือกดเจบ็บริเวณ

แผลผา่ตดัโดยไม่ไดท้  าการเพาะเช้ือ  (ถา้เพาะเช้ือหรือวธีิการตรวจอ่ืนๆแลว้ไม่พบเช้ือ  ไม่
เขา้เกณฑข์อ้น้ี)

 พบฝีหรือหลกัฐานอ่ืน ท่ีแสดงการติดเช้ือจากการตรวจพบโดยตรง  ขณะท าผา่ตดัใหม่ หรือ
จากการตรวจเน้ือเยือ่หรือการตรวจทางรังสีวทิยา  65

การติดเช้ือแผลผ่าตัดช้ันพงัผืดและกล้ามเน้ือ
(deep incisional surgical site infection )

SSI 2 : 2A +  1B 

A
 การติดเช้ือเกิดข้ึนภายใน 30 วนัหรือ 90 วนัหลงัผา่ตดัตามชนิดของการผา่ตดัตามตารางท่ี 1 
 เป็นการติดเช้ือท่ีเน้ือเยือ่ชั้นพงัผืดและกลา้มเน้ือ



66สถาบันบ าราศนราดูร, 2561

Deep incisional SSI และ Organ/Space SSI
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(ต่อ)

สถาบันบ าราศนราดูร, 2561

Deep incisional SSI และ Organ/Space SSI



B
มีหนองออกจากท่อท่ีใส่ไวภ้ายในอวยัวะหรือ

ช่องโพรงในร่างกาย
 แยกเช้ือไดจ้ากของเหลวหรือเน้ือเยือ่จาก

อวยัวะหรือช่องโพรงในร่างกาย
 พบฝีหรือหลกัฐานการติดเช้ือจากการตรวจ

พบโดยตรง ขณะผา่ตดัใหม่ หรือจากการตรวจ
เน้ือเยือ่หรือการตรวจทางรังสีวทิยา

68

การติดเช้ือที่อวยัวะหรือช่องโพรงภายในร่างกายจากการผ่าตัด
(Organ/Space surgical site infection )

SSI 3 : 2A +  1B + C

A
การติดเช้ือเกิดข้ึนภายใน 30 วนัหรือ 90 

วนัหลงัผา่ตดัตามชนิดของการผา่ตดัตาม
ตารางท่ี 1  และ 
เป็นการติดเช้ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่วนต่างๆ

ของร่างกายท่ีลึกกวา่ผวิหนงับริเวณรอบ
แผลผา่ตดั พงัผืด หรือกลา้มเน้ือท่ีไดรั้บ
การผา่ตดั

C
มลีกัษณะทีเ่ข้าเกณฑ์การวนิิจฉัยการตดิเช้ือในระบบอวยัวะต่างๆทีร่ะบุในตารางที ่2 อย่างน้อย 1 
ข้อในแต่ละต าแหน่งที่มกีารตดิเช้ือ



69สถาบันบ าราศนราดูร, 2561
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❑ระยะเวลาการเฝ้าระวงัการตดิเช้ือหลงั
ผ่าตดัต้อกระจก

❑ระยะเวลาการเฝ้า Episiotomy
❑ระยะเวลาการเฝ้า Omphalitis

ข้อค าถามที่พบ



จาก การศึกษาปัจจัยทีม่ผีลต่อการตดิเช้ือในลูกตาภายหลงั
การผ่าตดัต้อกระจกในโรงพยาบาลสงขลานครินทร์ ปี 2546 

พบว่า 
ระยะเวลาตั้งแต่หลงัผ่าตดัจนกระทัง่เร่ิมมอีาการของการติด

เช้ือเฉลีย่ 44.8 วนั (ระหว่าง 2-228 วนั)

บุญชยั หวงัศุภดิลก และ แมนสิงห์ รัตนสุคนธ์  Songkla Med J Vol. 22 No. 3 Jul.-Sept. 2004

ระยะเวลาการเฝ้าระวงัการติดเช้ือหลงัผ่าตัดต้อกระจก
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แผลฝีเยบ็จะค่อยๆหายภายใน 2-3 สปัดาห์ 
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คลอดทางช่องคลอดสะดือหลุด 5 – 8 วนั
คลอดทางหนา้ทอ้ง สะดือหลุด 6 – 9  วนั 
ไม่เกิน 15 วนั ถา้ภายใน 1 เดือนไม่หลุดผดิปกติ
หลงัสะดือหลุดประมาณ 4 วนั จะมีเยือ่บุมาคลุมแลว้มีผวิหนงัมาปิด



วด. HD T ข้อมูลสนับสนุนการตดิเช้ือ IWP RIT BSI

31 ม.ค. -2

1 ก.พ. -1

2 1

3 2 38.4 ไอ เสมหะสีเหลือง

4 3 38 CXR : new infiltrate 

5 4 38.7 เหน่ือย หอบ เสมหะมากขึน้

6 5 HC :  A. baumannii

7 6 SC : K. pneumoniae

8 7

9 8

10 9

11 10 75

1stpositive diagnostic test
DOE

Dx.T
1

Dx.T
2

HD = hospital day วนัแรกทีรั่บไว้เป็น HD1

1. หา 1st positive diagnostic test
2. ก าหนดช่วงวนิิจฉัย (IWP)
3. เทยีบเกณฑ์วนิิจฉัยเพ่ือเฝ้าระวงั HAI
4. หาวนัแรกทีต่ิดเช้ือ(DOE) ในช่วง IWP

PneumoniaPOA

5. หาช่วงไม่วนิิจฉัยซ ้า (RIT) จาก DOE เป็นวนัที่ 1 นับไป 14 วนั
6. หาช่วง 2ndBSI จากวนัแรก IWP ถึงวนัสุดท้ายของ RIT 



ขอบคุณ
ที่ร่วมกนัเฝ้าระวงั HAI และ

รายงานทันเวลาค่ะ
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